Tect Ha HHTE€PHET-3dBUCUMOCTH

(Kynakos, 2004 r.)
OTBeTbTe Ha NpeAJI0)KeHHbIe BOMPOCHI, MCMO/b3Ysl CIeAYIOLIYIO IIKay:

. «0ueHb pesiko» — 1 6ann

. «MHOrIa» — 2 bania

. «Jacto» — 3 basia

. «0ueHb yacTo» — 4 Basnmna

. «Bcerga» — 5 6anioB

1. Kak uacTo Bbl 0OHapy)KMBaeTe, UTO 3a/leP>Ka/TUCh B CETH JOJIbIIIE, UeM
TJIaHUpOBaIn?

2. Kak uacTo BbI 3a0pachkiBaii CBOU IOMaItHre 0053aHHOCTH, YTOOBI TTPOBECTH

Oorbille BpeMeHU B CeTH

3. Kak yacTo BbI rpejinounTaeTe paspjaeueHus B VIHTepHeTe peabHOMY OOIIeHHIO
CO CBOUMHU CBEpPCTHUKaMU?

4. Kak 4acTo BbI CTpOMTE HOBBIE OTHOLLIEHUS C IPY3bSMU 10 CeTU?

5. Kak yacTo BaiM 3HaKOMbIe >KaayrTCs 110 T0OBOJY KOJIMYeCcTBa BpeMeHU, KOTOpoe
BbI [IPOBO/JIUTE B CETU?

6. Kak uacTo 13-3a BpeMeHH, IPOBEJJEHHOIO B CETH, CTPa/jaeT Ballla yuéba?

7. Kak uacTo BbI IpoBepsieTe 3/1eKTPOHHYIO NIOUTY, MPEX/e UeM 3aHATbCS YeM-TO
Ipyrum?

8. Kak uacTo cTpaziaeT Baiia yCreBaeMOCTb WM YCIIEIIHOCTh B KAKOW-00

AedaTe/JIbHOCTH KM3-3d MCII0/Ib30BdAHUA I/IHTEPHETB?

9. Kak yacTo BhI COTIPpOTHUBJIAETECH PAa3roBOPY, W/IH CKPLIBaeTe, eC/IN BaC
CIIpalliMBarOT O TOM, UYTO BbI [eJ/1a/ik B ceTu?

10. Kak uvacTo BbI OTO/IBUraeTe Ha BTOPOM IJIaH HelpUSATHbIE MBIC/IA O CBOEM >KU3HH,
3aMeHsist UX MbIC/IsiMU 006 VIHTepHeTe?

11. Kak yacTo Bbl UyBCTBYyeTe MpUSATHOE TPe/IBKYyIIeHUe OT TPe/ICTOsIero BbIXo/a B
CceTn?

12. Kak uacTto BbI GouTech, uTo Xu3Hb Oe3 VIHTepHeTa cTaHeT CKYYHOM, IyCTOU U
Ge3bIHTEPEeCHOM?



13. Kak yacTo BbI pasgpakaeTech, KpUuuTe, €C/I4 YTO-TO OTPLIBAEeT BacC, KOI/a Bbl
HaXOAUTeCh B CETU?

14.  Kak uacTo BbI TepsieTe COH, KOT/]a TI03JHO HaXOAUTECh B CETH?

15. Kak yacTo Bbl UyBCTByeTe, UTO MOIJIOIeHbl IHTepHeTOM, Korjja He HaXOuTeCh B
CeTH, Wi BooOpakaeTe, UTO BbI TaM?

16. Kak yacTo BbI TOBOpUTE, UTO NPOBEJETe B CETU «ellé 1apy MUHYT....»"?

17.  Kak uacTo BbI NbiTaeTech Oe3yCrieliHo ype3aTb BpeMsi IpeObIBaHUs B CETU?
18.  Kak uacTo BbI MbITaeTeCh CKPHITh KOJIMUECTBO BpeMeHH MpebbIBaHuUsI B CETH?
19.  Kak uacro BbI IIpeAiriounTaeTe HaXOAUTHCS B CETH BMECTO TOTO, UTOObI

BCTPETUTHCSA C JIFOAbMU?

20. Kak yacTo BbI 4yBCTByeTe [10[aB/IeHHOCTb, [1JI0X0€ HaCTPOeHue, HepBHUYaeTe,
KOrJja BBl He B CeTH, UTO BCKOpe Mcue3aeT, CTOUT BaM BbIWTHU B VIHTepHeT?

Ecu Habpano 50—79 6a/u10B, CTOUT YUUTBIBATh CephE3HOe BUsHME VIHTepHeTa Ha
YKU3Hb UCTbITyeMOoro. Eciiu HabpaHo 80 6anioB 1 60sibliie, MOYKHO IMarHOCTUPOBATh MHTEPHET-
3aBUCUMOCTh C He00X0/IUMOCTBIO TIOMOLLH CITeL[HaTUCTa.

Tect Takepa Ha BbIsIB/IeHHe UTPOBOM 3aBUCHUMOCTH

(MoauGUIIMPOBaHHbBIN U a/IalITHPOBAHHBIN [I7Is1 HECOBEPILIEHHO/IeTHUX TICUX0I0rOM
Konbirunoii N1.A.)

OTBeuarts cefyeT, UMesi B BUAY TocaeiHyie 12 MecsiieB.

1. Wrpasn iy Tl 3a NOC/IeAHUM TOJ, B KOMITBIOTEPHBIE UI'PBI TaK, UYTO He 3aMeyvall
BpeMeHu?

a) HUKOTZa; 0) MHOT/Ia; B) yallle BCEro;
) IOYTH BCerja.

2. 3a mocsiefHUM TOJ], UTpasi B KOMITBIOTEPHbIE UTPbI, HY)KHO Ob110 Tebe Oosbiiie
BPeMeHH /IS TOT0, UTOObI JOCTHUb HY)KHOM CTereHH a3apTa (Bo30y>KaeHus1)?

a) HUKor/1a; 6) MHOT/ja; B) uallle BCEro;
I) MOYTH BCera.

3. Korga TeI urpas HakaHyHe, BO3BPALL[aJICs JIM Ha CIeAYIOLIUM JieHb K TOM >Ke Urpe,
YyTOOBI ITPOUTH He3aBepPIIEHHbIE YPOBHU?

a) HUKOTZa; 0) MHOT/Ia; B) Uallle BCEro;

) IOYTH BCerja.



4. bpas /v ThI IeHBTY B I0JIT, YTOOBI UMEeTh BO3MOYKHOCTb UT'PATh?
a) HUKOr/ia; 6) MHOT/ja; B) uallle BCero;
I') TIOUTH BCET/a.

5. Beinio i y Tebst KorJa-HuOyAb YyBCTBO, UTO y TeOsi MOTYT ObITh IPO6JIeMbI C
3aBUCUMOCTBIO OT KOMITBIOTEPHBIX UTp?

a) HUKOr/1a; 0) MHOT/ja; B) yallle BCEro;

) IOYTH BCerja.

6. MO>KHO /I TaK CKa3aThb, UTO KOMIBIOTEPHBIE UI'PhI SIBJISTTUCH UHOT ] IIPUUHUHON
TBOUX Mp0oOsIeM CO 3/10pOBbeM (BKJIrOUasi CTpecc U GecripuurHHOe 6ecroKoicTBo)?

a) HUKoOr/a; 6) MHOT/ja; B) uallle BCEro;
T') IOYTH BCera.

7. KputukoBanu Tebst Korza-Huby/ib 3a TBOE MPUCTPacTe K KOMITbIOTePHBIM HUIpaMm,
Jla>Ke eCJTU Thl CUATAT ITU 3aMeUaHus HeCITpaBeyIUBbIMU?

a) HUKOTZa; 0) MHOT/Ia; B) yallle BCEro;
) IOYTH BCerja.

8. Bbu1o 1 Korja-HUOY /b TBOE MPUCTPACTHE K KOMITBIOTEPHBIM UTPaM TTPUUHHOMN
TBOUX TIpoO/ieM?

a) HUKor/a; 6) MHOT/ja; B) uallle BCEro;
I') MOYTH BCer/a.

9. Bo3nukano 1 y Tebst Korzia-HuOy/ib UyBCTBO BHHBI 3a TO, KaK Thl UTPaelllb, N
3a TO, UTO NIPOMCXOJUT BO BpPeMsl UTPbI?

a) HUKOTZa; 0) MHOT/Ia; B) Uallle BCEro;
) IOYTH BCerja.
IIOJACYUET FAJIJIOB

«HUKOTI'IA» — 0 «<MHOI'JA» — 1 «HAIIIE BCEI'O» — 2 «IIOYTU BCEI'JA» — 3
Bbannwl 3a oTBeTHI Ha Bce 9 BOINPOCOB CYMMMPYIOTCA.

0 6a/10B — HET HUKAKWUX HeraTUBHBIX MOC/Ie[CTBUI OT KOMITbIOTEPHOM UTpbl. 3—7 6asioB
— UesIoBeK UrpaeT B KOMITbIOTEPHbIE UTPbl HA YPOBHE, KOTOPBIA

MOXKeT MPUBECTH K HEraTUBHBLIM MMOC/1€JCTBUAM.



8-21 6ann — yesoBeK UrpaeT Ha ypPOBHe, BeIyILIMM K HeraTUBHBIM TOC/Ie/ICTBUSIM;
BO3MO)KHO, KOHTPOJIb HaJl IPUCTPacTHeM K KOMITbIOTEPHBIM UrPaM Y>kKe MOTepSiH — YeM BbILLIe
pe3y/bTaT, UHTEHCHBHee Urpa, TeM Cephé3Hee MOTYT ObITh MPO6JIeMbI; BbICOKA BEPOSITHOCTh
TIaTOJIOTMUYeCcKOro reMO/TMHTa ((POPMHUPOBAHKS 3aBUCUMOCTH).

TecT Ha HHTEePHeT-aAJUKIUIO (3aBHCHMOe MOBe/ieHNe) /IS MOAPOCTKOB
(B moaudukaumu Konbirunout M.A.) (Hukutuna, Eropos, 2005 roza)

,Z[OI'IO]'IHI/ITEIIBHLIE CBeJeHUsA

1. ITour: M X

2. Bospacr: 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18

3. O6pa3oBaHue: yueHUK KJ1acca.

4. YBieuenue, Xxo00u: eCTb  HeT

5. UYem, TOMUMO y4é6bI BbI 1H0OMTE 3aHUMAThCSI.

6. Ectb /11 y Bac Myaimme/crapiiye OpaTbs

/cécTphl.

7. MatepuanbHOe T10/I0’KeH1e: HUKe CpeJjHero, CpefiHee, BbILLIe CPeJHero.
8. JKunuiHele ycioBus:

a) oT/e/ibHasi KOMHATa;
6) cBO COOCTBEHHBIM YTO/IOK B KOMHATE;

B) CO MHOMW BMeCTe MPOXXKUBALOT;
r) 00IIeXUTHE;
I)ChEMHasi KBapTHpa.

9. EcTb 1 y u/ieHOB ceMbU Bpe/IHbIe TIPUBBLIUKU: a) alKoroJb; 0) TabakoKypeHUe; B)

HapKOTHKW;

I') a3apTHbIe UTPhI;
1) npyroe

10. B cBo6oziHOE Bpemsi BbI BMeCTe C YieHaMH Ballleii CeMbU: a) UTPaeTe B
KOMITbIOTepHbIe Urphl; 0) moceljaete MIHTepHeT.

11.  C kakoro Bo3pacTa Bbl UrpaeTe (KOMIbIOTePHbIe UIPhl, IHTepHeT — HyX-Hoe
NIO/YEPKHYTh):

Ho 7 net, 7, 8,9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22 ...

12. CKO/bKO pa3 Bbl UrpaeTe (KOMIbIOTEPHBIE UIPbI, VIHTepHET — Hy)KHOe
MOAUEePKHYTh):

a) 1 pa3 B Hefenmto; 6) 3—4 pa3a B Hele/i0; B) KaXK/IbIM [leHb; T) OJUH pa3 B MeCsLl;



1) npyroe

13. CKO/IbKO BpeMeHH Bbl TPaTUTe Ha KOMIIbIOTEPHYIO TPy, VIHTepHeT, (Hy>KHOe
MO/IYEPKHYTh):

a) 1-2 vaca; 6) 3—4 uaca; B) 5—6 4acos;
41
r) 6o71ee 6 yacos.

14. Kakue posneBbie KOMITbIOTEPHBIE UTPBI BBI TIpeAiTiounTaeTe? (BbIOpaTh He Oosblie
/BYX)

a) Urphbl, B KOTOPBIX Bbl CMOTPUTE IJla3aMHU CBOETO0 reposi; 0) Urpbl, B KOTOPBIX BbI
CMOTpHTE Ha CBOETO Te€POsi CO CTOPOHBI; B) PYKOBOJUTETBCKUE UTPHL.

15. Kakue He posieBble KOMITBIOTEPHBIE UT'PBI BbI TIpeAriounTaeTe (BbIOpaTs He bosiee
/BYX)?

a) apKajpl; 6) roJIOBOJIOMKH;

B) UrpbI Ha OBICTPOTY peakLy U CO0Opas3uTe/bHOCTh; T') TPAJULIMOHHbIE a3apTHbIE UIPhI
(pynetka, Ka3uHO U T.Z.).

16. Bo3Bpartnaerecs /i BbI Ha APYTo# 1eHb K UTPe, UTOObI OTBIrPaThCs?
a) HUKOTZa; 0) MHOT/Ia; B) Uallle BCEro;
) IOYTH BCerja.

17. B UnTepHeTe BbI IpeAiriounTaeTe (BbIOpaTh He O0bllle ABYX): @) BUPTYa/IbHYIO
peasibHOCTh; 0) coruasibHbIe CeTH (Kakue);

B) ICQ (uathi);
r) USENET(koHdepeH1[uN);

) ceTeBble UrPbI (HY)KHOE TIOAUEPKHYTh: OPOM/IKY, apKa/ibl, KBeCThI, TOHKH, CTPEJIS/IKH,
PIIT", cTumyiATOpBI);

e)

18.  Korpa Bbl urpaete (KOMITbIOTepHbIe UTPbI, VIHTEPHET — HY>KHOe TI0JUepPK-HYTh),
TO WCTIBIThIBAETE:

a) sudoputo; 6) paoCTh; B) 0b/IeryeHue; r) a3apT;
) pacciabmnenue.

19. Kak uacTo BbI 3aMeuaeTe, UTO UrpaeTe, WA HaXOAUTeCh B MIHTepHeTe OoJibiie
3aI/IaHUPOBaHHOIO0 BpeMeHU?



a) uHor/a; 0) peaKo; B) 4acTo;
') OYeHb YacTo; ) BCer/a;

€) 9TO KO MHe He OTHOCHUTCSL.
20. Bel nipesiniounTaeTe urpars:

a) oziuH; 0) C APY3bAMH.

21. Ecnu BeI HaxoauTeCh B KOMITBIOTEPHOM Ki1yOe, MHTepHeT-Kade, TO 3TO [/ TOTO
YTOOBI:

a) roo0b1aTbcst; 6) MoOUrpaTh;

B) CaMOYTBEePAUTLCS; T) HAUTH HY>KHYI0 UH(OPMALHIO; 1) pacc/iabuThbes.

22.  Kak otHOcATCst 6/u3Kue (PoAUTeNH, Apy3bs) K BallleMy yB/IeUeHHI0?

a) Urpar0T BMeCTe CO MHOM; 6) MOI0KUTE/IbHO; B) HEHWTPA/IbHO; I') OTPULIATeTbHO;
1) PE3KO OTPHULIATeJbHO.

23. UTo BBI UCTIBITEIBaETE, KOTZa J0JIC0 He UrpaeTe UM He HaxoauTech B MH-
TepHeTe?

a) 6ecrokoiicTBO; 6) pa3ApaKUTETLHOCTD;

B) UyBCTBO JUCKOM(OPTa; T') YyBCTBO MO/ABIEHHOCTH; [1) OLIyLIeH’e MyCTOThI;

e) Apyroe

24.  Kak 4acTo BbI OTK/Ia/IbIBaeTe BCTPeUM C pYy3bsMU U JIMUHbBIe [je/ia U3-3a
KOMITbIOTePHBIX Urp, VIHTepHeTa?

a) uHor/a; 0) peaKo; B) 4acTo;
') OYeHb YacTo; ) BCera;

€) 9TO KO MHe He OTHOCHTCS.

25.  SIBnSIFOTCA /M KOMITBIOTEPHble Wrphl, VIHTepHeT MpHUYMHOM MpobiieM C
yué00ii?

a) uHor[ja; 6) peJIKo; B) UacTo;

') OYeHb YacTo; /) BCera;

e) 9TO KO MHe He OTHOCHUTCH.

26.  BO3HMKAIOT /I y BaC B MOC/Ie[HEE BPEMsT KaK1e-TM00 MPU3HAKK yXY/IIIe-HuUs
3710pOBBsI (BBIOpaTh He Oosee TPEX).

a) 6ecrioKoMHbIN CoH; 0) 6eccoHHUIIA; B) 60/b B KUCTSAX PYK;

T') CyXOCTh, #OKEeHHe IJ1a3; ;) 00u B CTIMHE;



€) OHeMeHHUe TIa/bleB PYK; >K) T0JIOBHAast O0Jb;

3) Apyroe

27. B peasibHOM )KU3HM BaM CBOWCTBEHHBI (BBIOpATh He Oosiee ueThIPEX):

a) TPEBOXKHOCTD; 0) /lerpeccyst; B) 0JUHOUECTBO;

T') HE/IOBOJILCTBO OKPY KAIOIIMMHU; /1) HeZIOBOJILCTBO CO0O0M; €) HeBO3MOXXHOCTh
pacc/abUuThCs.

O6paboTKa pe3y/ibTaToB

OCYLLIECTBJIHETCH HYTéM no,chéTa COBHa,E[eHI/Iﬁ OTBETOB HCIIBITYeMOI'0O C ITIOMOIIBIO

KJ/IKO4a.
Bannsl BOITPOCHI
0 12 o - 16 a - 19e 1 2006 - 24 e 25e -
18 19 24 25
1 12a 13a 1606 6,8r ab | 20a - ab | a,6 26 a,0,B,r,1,6,X,3
23
2 126/ 13 6 16 B 18ar | 198 - 24B | 25 B -
a’6’B,F,A
3 12 B 13 B 16 T - 191 - - 24r | 25 T -
4 - 131 - - 19 - - 241 | 25p -

PesysnbTaTh:

*Ot 5 710 10 6annoB — UCIILITYEMBIM He M0Ka3bIBaeT MPU3HAKOB aJIUKIMU (3aBUCUMOe
NoBeJleHye);

*Ot 10 10 15 6a/VIOB — MCIIBITYEMBIN BXOJUT B TPYIIIY PUCKA IO aJAUKIIAU (3aBUCUMOMY
TIOBe/IeHUI0);

*15 6asIoB | BbIIlIe — UCTIBITYEMbIN MUMeeT UTPOBYIO afIUKLIMIO (3aBUCUMOe TIOBe/[eHHe).



